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Freie und Hansestadt Hamburg

Bezirksamt Wandsbek
Bezirksversammlung

Antrag Drucksachen—Nr.: 22-0548
Datum: 14.11.2024
CDU Bezirksfraktion Wandsbek Status: offentlich

Beratungsfolge

Gremium Datum

Offentlich Bezirksversammlung Wandsbek 21.11.2024

Senioren-Aktiv-Tag auch im Bezirk Wandsbek veranstalten
Debattenantrag der CDU-Fraktion

Sachverhalt:

Seit mehreren Jahren findet regelmaRig in den Bezirken Harburg, Bergedorf, Hamburg-Nord
und Eimsbittel ein Senioren-Aktiv-Tag statt. Dieses Veranstaltungsformat richtet sich an Senio-
rinnen und Senioren mit dem Schwerpunkt ,aktiv im Alter“. Unter dem Motto ,Einfach Rausge-
hen — Informieren — Ausprobieren® bewirbt beispielsweise das Bezirksamt Bergedorf den Senio-
ren-Aktiv-Tag 2023. Auf dem Programm stehen Infostande, Mitmach-Aktionen und Impulsvor-
trdge zum Thema rund um das aktive Alterwerden.

Je nach Bezirk hat die Veranstaltung unterschiedliche Kooperationspartner und bezieht lokale
Akteure von vor Ort mit ein. In Harburg und Eimsbuttel kimmert sich das Kommunale Gesund-
heitsférderungsmanagement (KGFM) um die Ausrichtung.

Finanziert werden diese Aktionstage unter anderen durch Active City mit dem Aktionsplan ,Ge-
sundheit durch Bewegung® und zu einem kleinen Teil aus der Rahmenzuweisung Seniorenar-
beit (Harburg).

Im Bezirk Wandsbek wohnen mehr als 96.000 Menschen, die iber 65 Jahre sind. Entsprechend
grold ware die Zielgruppe fur einen Senioren-Aktiv-Tag im Bezirk Wandsbek.
Dies vorausgeschickt moge die Bezirksversammlung beschlief3en:

Petitum/Beschluss:
1. Die Verwaltung moge im kommenden Jahr ebenfalls einen Senioren-Aktiv-Tag im Bezirk
Wandsbek ausrichten und daftir nun mit der Planung und der Einwerbung von finanziel-
len Mitteln und Kooperationspartner beginnen.

2. Dem Ausschuss fir Soziales moge Uber den Fortgang der Planung berichtet werden.
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Anlage/n:
keine Anlage/n
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